Wannad. he Movies

danskamp Kasterlee 3 t.e.m. 8 juli 2009
Een samenwerking tussen Wannadance!? en Danskant vzw

Zondag 9 juli

Zondagochtend 10 uur, de eerste dag na thuiskomst.... Heerlijk geslapen,
maar toch ‘wringt’ er iets: vind het zoooooooo jammer dat het kamp al voorbij
is!! Ik heb me ontzettend geamuseerd, ik hoor nog steeds de kampdans in
mijn hoofd afspelen en ik betrap mezelf er op dat mijn lichaam dan mee
swingt... kan gewoon niet stilzitten, wil nog meer dansen!!

Hierbij een kort overzicht van onze week:

Maandag 3 augustus

Ik meld me aan bij het onthaal en rijd dan doorheen het domein, waar mijn
ouders en de andere begeleiders van het kamp staan te wachten tot ik hen
een ‘inrijkaart’ overhandig. Al het materiaal wordt naar binnen gedragen en
krijgt een vaste plaats. De begeleiders maken hun eigen slaapplaats in orde
en de zaal wordt leuk aangekleed. Als wij genieten van onze boterhammen,
komen de eerste dansers al aangewandeld.

Rond 12.30 is iedereen aanwezig, we doen een korte kennismakingsronde en
dan gaan we aan tafel om te smullen van de lekkere soep die Juliétte heeft
bereid.

Na het middagmaal gaan we op verkenning in de omgeving, we bespreken de
afspraken en leren de kampdans aan, de eerste danspasjes van de velen die
nog zullen volgen!

Na de fruitpauze wordt de groep verdeeld volgens leeftijd en dan kunnen we
starten met het eerste dansblok: iedereen is enthousiast, er wordt goed
doorgewerkt, zodat om zes uur al een flink stuk van de choreografie is
gekend! Tijdens het avondmaal besluiten we al begeleiding dat het een leuke
groep is en dat het een fijne week zal worden.

Na het avondmaal kunnen de kinderen een briefje naar huis schrijven, we
sluiten af met een quiz en dan kan de avondroutine beginnen: een kort
yogamomentje waarna de jongsten naar bed gaan. Ik lees hen nog een kort
verhaaltje voor, iedereen een nachtzoen en dan moet het stil zijn. Op zo'n
eerste nacht heeft natuurlijk niemand zin om te gaan slapen, maar ik blijf op
de zaal tot iedereen in dromenland is. Zo ben ik er zeker van dat iedereen
voldoende nachtrust zal hebben, want dit zal nodig zijn om de week vlot door
te komen... Om 21.15 is het muisstil op de slaapzaal van de jongsten, bij de
oudsten hoor ik nog wat gestommel, maar ook daar kan je om 21.30 een
speld horen vallen. Welterusten lieve dansers!



Dinsdag 4 augustus

Als om 7.00 mijn wekker gaat en naar de douche wandel, merk ik dat er al
een paar oogjes zijn die me volgen als ik voorbij wandel. Zoals afgesproken
blijven ze stilletjes liggen zodat de anderen nog kunnen slapen, fijn zo!

De begeleiders maken de ontbijttafel klaar en om 7.30 wordt iedereen gewekt
met een vrolijk muziekje. In de slaapzaal van de jongsten loopt iedereen
vrolijk mee te zingen, bij de oudsten is er een enkeling die zich verstopt onder
het deken, maar ook daar ik iedereen vlug klaar om aan tafel te gaan.

De tanden worden gepoetst (wat zijn er tegenwoordig toch leuke kleurtjes en
vormen verkrijgbaar!!) en dan start ons tweede dansblok. Na de pauze
begeleidt Lindy ons bij het verknippen en aanpassen van een t-shirt. Met
naald en draad worden er leuke stofjes op het t-shirt genaaid. Iedereen is erg
enthousiast en er wordt gejammerd als we moeten opruimen, maar gelukkig
kan iedereen in de vrije momenten verder werken aan zijn of haar creatie.

In de namiddag is er nogmaals een dansblok en dan maken we ons klaar om
te gaan zwemmen. Bij de zwemvijver springt het merendeel in het frisse
water, de anderen liggen lekker te luieren op hun handdoek.

Na het avondmaal spelen we ‘swingpaleis’, alle groepen doen hun uiterste best
om de opdrachten tot een goed einde de brengen.

Als na de avondroutine iedereen ligt te slapen overlopen de begeleiders de
dag en treffen nog enkele voorbereidingen voor morgen. ( en eten we stiekem
nog wat pudding.... Mmmmmm!)

Woensdag 5 augustus

Na het ontbijt wordt er aan alle kinderen gevraagd om hun slaapplaats op te
ruimen: bed op dekken, schoenen per twee onder de kast of onder het bed,
kledij netjes opvouwen, spulletjes verzamelen... Sommigen zijn vlug klaar
omdat hun plekje steeds ordelijk is, maar bij anderen is het ondertussen al
wat rommeliger en wordt het hoog tijd om hier iets aan te doen!

Vandaag wordt er natuurlijk opnieuw gedanst, ondertussen zijn we in beide
groepen al bezig aan onze tweede choreografie. We werken verder aan ons T-
shirt en maken van een grote zakdoek een leuk topje. Beide creaties zullen
gedragen worden op het toonmoment.

In de namiddag spelen we een bosspel, de kinderen proberen gekleurde
kaartjes te veroveren en als ze vier verschillende kleuren hebben komen ze
met hun handen voelen in een doos die ze uitkiezen: ra ra ra, wat zit er in?

‘s Avonds worden er pannenkoeken gesmuld: met zen allen eten we wel meer
dan 180 stuks!!

Deze avond spelen we casinoavond: de kinderen kunnen elkaar uitdagen in
een spel om zo hun geld te verdubbelen. En wie één van de begeleiders een
massage geeft ontvangt een fiche van 1000 euro! Wij vonden het heel fijn om
zoveel deugddoende massages te ontvangen!

Donderdag 6 augustus

Vandaag wordt het een erg warme dag, dat voel je al bij het opstaan. We
besluiten om het vandaag wat rustiger te doen en minder intensief te dansen.
In de namiddag bieden we een keuzeactiviteit aan, de kinderen kunnen kiezen



uit: helpen bij het maken van een fruitsalade, een welnhess en massage uurtje,
volksdansen of met de bakfiets het afval naar het containerpark rijden.

De kinderen laten ons weten waarvoor ze kiezen en dan kan elk groepje
beginnen met de activiteit. Na de fruitpauze trekken we opnieuw naar de
zwemvijver voor een frisse duik in het water.

Als avondactiviteit spelen we laddercompetitie: je eigen naamkaartje probeer
je zo hoog mogelijk op de ladder te brengen door de persoon die boven jou
hangt uit te dagen in een opdracht, dit zorgt voor hilarische momenten!

Vrijdag 7 augustus

We komen tot de ontdekking dat we morgen alweer naar huis gaan, de week
is voorbij gevlogen en als we eerlijk zijn ( zowel de begeleiders als de
kinderen) willen we nog niet naar huis.... We hebben het hier zo naar onze zin,
er is nog geen enkele ruzie ontstaan, de begeleiders zijn op niemand boos
moeten worden, de hele sfeer die hier hangt is zo aangenaam!

De hele dag zijn de kinderen in de vrije momenten aan het oefenen voor de
talentenavond: iedereen die wil kan een talent tonen aan de anderen.
Sommigen zullen een stukje op een gitaar, viool of dwarsfluit brengen, iemand
anders gaat met hoelahoeps een spektakel brengen, dansjes worden
geoefend. Na het avondeten trekt iedereen zijn mooiste pak aan, er wordt
‘getut’, de kinderen kunnen hun haar leuk laten opsteken in kapsalon ‘Chalili’
( Chantal, LIndy, LIes) en dan kan de talentenavond starten: met veel
bewondering kijkt iedereen naar elkaars act en daarna vloeit deze avond over
in een spetterende fuif... Tijdens de fuif kunnen de kinderen leuke en lieve
briefjes aan elkaar schrijven en veel te vroeg ( volgens de kinderen) sluiten
we de laatste avond af....

Zaterdag 8 augustus

Vandaag mogen de kinderen wat langer uitslapen, en toch zijn de jongsten
allemaal wakker voor het ochtendlied afspeelt. Ik besluit dan maar dat ze al in
stilte een gedeelte van hun koffer kunnen inpakken, zo zijn we straks zeker op
tijd klaar.

Na het ontbijt maakt iedereen zijn koffer klaar, de kleren voor het
toonmoment worden verzameld en dan wordt er door iedereen gepoetst. In
een mum van tijd blinken de slaapzalen en deze worden dan ook afgesloten,
zodat er geen vuiligheid meer kan terecht komen.

We doorlopen het hele toonmoment en zetten ‘de puntjes op de i'.

Daarna krijgen we tosti’s uit het vuistje die we buiten opeten ( zo moeten we
ook niet afwassen).

We houden een kort evaluatiemoment en dit is het besluit van de kinderen:
Wat was er superleuk? ALLES

Wat was er niet leuk? INPAKKEN EN NAAR HUIS GAAN

Wat mag er volgend jaar anders? HET KAMP MOET VEEL LANGER DUREN
Thema voor volgend jaar: DISCO

Lieve schatten, wij vonden het heel fijn om met jullie een weekje door te
brengen op de Hoge Rielen, wij hebben ervan genoten en kijken nu al uit naar
volgend jaar, noteer alvast in je agenda: 25 t.e.m. 30 juli 2010, Thema Disco



Veel liefs, Chantal, Lindy, Lies, Juliétte



