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DANSAMUNDO

Een intercultureel, dansant

schoolfeest

Volksdans is een verzamelnaam voor dans
die gebaseerd zijn op etnische muziek en
dansen van diverse landen. Meestal zijn dat
traditionele dansen, maar het kunnen ook
modernere dansen zijn. Een andere
verzamelnaam is werelddans.

Dansa Mundo is een Danskant dansproject DA N SAM U N D O

waarbij de kinderen dansend de wereld rond
gaan. Eris een aanbod voor elke leeftijd.

Een aanbod waarbij dansplezier vooraan

staat maar tevens met zorg voor het “atractieve”.

Onze uitgekiende selectie muziek en dans voor Dansa Mundo zorgt ervoor dat uw schoolfeest
internationale allures krijgt. Aankleding en randactiviteiten kunnen dit nog eens extra in de verf
zetten.

M)

Ons programmavoorstel

Voor de hele school
Deze dansen bieden we aan in elke groep. Zo kan je het schoolfeest met alle kinderen (en waarom
niet de mama’s, papa’s, oma’s, opa’s....) grandioos afsluiten (of beginnen)

1. The Hokey Pokey: Amerikaanse modedans, muziek uit de “musicalperiode” (1945-1960).
Het waren de Engelse en Amerikaanse soldaten die deze dans in ons land binnenbrachten
tijdens de “bevrijdingsdagen”. De oorspronkelijke muziekuitvoering was van het orkest Ray
Anthony, in 1957 werd er door datzelfde orkest een nieuwe versie opgenomen waarbij
gezongen werd door Ann Les Humphrey.

2. Patiri: Dans uit Rapanui (Paaseiland). Dit danslied gaat over onweer en bliksem en over wat
die en de wind die daarbij hoort kunnen aanrichten.
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1ste graad (6-8 jarigen)

De Koning Marcheert: (Noord-West-Europa) Over zowel de herkomst van de dans als van de
muziek zijn alle bronnen zeer onduidelijk. Er wordt gesproken van een lied uit Nederland,
Vlaanderen, Denemarken tot Duitsland. We kunnen hier als het ware spreken van een
"zwerfmelodie". Ook de dans wordt vermeld in de hierboven vernoemde landen. Zou dit dan
een echt Europese dans zijn ?

De Zevensprong: (Vlaanderen) De dans wordt in vele plaatsen in de Kempen uitgevoerd met
vele verschillende varianten naargelang de herkomst van de dans. Vergelijk in dit opzicht met
de dans “Mieke, willen w’eens dansen”, verschenen in de VDCV (Danskant)-bundel “Gezellig
dansen” nr.8. De B-figuur werd aangepast om de creativiteit te stimuleren. Ook van de
melodie bestaan vele varianten, o.a. “Heb je al gehoord van de si, sa, zeven ...”.

Hip Hup Hop: Een nieuw gemaakte dans. Samen dansen, hip hup hop 't gaat heel snel, dus
let goed op. draaien, draaien, draaien, dansen in het rond. Nee je moet niet vallen, niet
vallen op de grond.

Hippopotam: Deze dans komt uit Israél. Hippopotam betekent Nijlpaard. Een leuke lijndans
op aanstekelijk muziek met een ‘modern’ ritme.

Pifion, pifion: Dans uit Spanje. “Pifion’s” zijn een soort pitten (zoals in een zonnebloem),
waarmee men taarten versiert. De “pirulero” is de man die ze verkoopt. De dans kan als een
spel opgevat worden, vooral het tellen (in allerlei talen) werkt stimulerend.

POpd Hi Dawshit Hawai'i. Het dansliedje gaat over een kind dat een schelpje vindt
aan het strand. Het luistert in de schelp en hoort er de zee in. Dan legt het kindje het schelpje
weer terug om te “laten slapen”.

Round the village: De melodie is van (zuid)- Engelse oorsprong. Lang geleden was het een
lied dat gezongen werd tijdens een processie, die in deze tijd (ruim 400 jaar geleden) nog
rond de stad trok. In de meeste gevallen tegen bepaalde kwalen en/of ziekte. Vandaar "Go
round and round the village". Al vonden we ook volgende teksten: "Go round the village
Boston" en "Go to the village London". De dans vinden we zowel in Engelse als Amerikaanse
bronnen terug, meestal met zeer geringe afwijkingen van elkaar. De essentie ligt hem in het
feit dat één solist binnen of buiten de kring stap ( "buiten" de kring stappen zou het best te
verklaren zijn). De "windows" uit de 2de strofe is zowel een aanduiding van de ramen als van
de poorten in de stadsmuur.

Sur le pont d'Avignon: Deze Franse dans zou volgens "Cahiers de France" ontstaan zijn net
na de eerste Wereldoorlog om te gebruiken als onderdeel van het nieuwe lesprogramma
voor de Franse lagere school. Andere bronnen maken dan weer melding van een "zeer oude
melodie. In elk geval het liedje is ook bij ons tot op de dag van vandaag nog zeer bekend.
Te va' i:Zitendeadans@aa de Cook eilanden. Polynesié bestaat uit de Hawaii-
eilanden, Paaseiland, Frans-Polynesié, de Cook Eilanden, Niue, Amerikaans Samoa, West-
Samoa, Tokelau, Wallis & Futuna, Tonga en Nieuw-Zeeland.

10. T u i DanEvan Samoa. Tui E is een kinderliedje over een vogel.

M)

2de graad (8-10 jarigen)

1. Aué Aué T albanguitSuamm éPdlyaesié). Aué aué* mijn hamer, Dit zijn drie

spijkers om te timmeren, ik spijker, ik spijker, Ik spijker goed vast.
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1.

Bal del truc: Dans uit Italié (Aviano - Venetié). "Bal" is dialect voor ballo; dans of bal. "Truc"
komt van trucco, list of bedrog. Het zou ook te maken kunnen hebben met truccatura
(vermomming). Soortgelijke dansen komen over heel West-Europa voor (vb. De Nederlandse
Driekusman), misschien is deze dans er terecht gekomen tijden de Oostenrijkse overheersing
van Noord-Italié. De dans komt er ook voor onder de benaming "La Vinca"

El Ball De Cascavells: Traditioneel Spaanse dans uit Catalonié. El Ball de Cascavels (De dans
met (van)de belletjes - in het Spaans betekent Cascabel: belletje). De dans vindt zijn
oorsprong in Cardona (een stad zo"“n vijftig km ten westen van Barcelona - [Bages)). Er
bestaan van deze dans twee verschillende ver-sies. Welke je kunt gebruiken is afhankelijk van
de kant van de rivier waar je de dans wil uitvoeren.

Hiki Hula: Dans uit Tuval (Polynesié) Deze dans werd opgetekend op een schooltje op het
hoofdeiland van Tuvalu. De tekst is een combinatie van Tuvaluaans en Engels. “Als ik
terugkom, dan dans ik voor jou, zo mooi als een bloem.”

Jiffy Mixer: Een leuke opzwepende wisseldans uit de Verenigde Staten.

Kungshi, Kungshi: Dans uit China (Taiwan). Het nieuwe maanjaar is van oudsher een
belangrijk feest in de kalender van het Chinese volk. Op de eerste dag van het nieuwe jaar
probeert iedereen nieuwe kleren te dragen en als men elkaar ontmoet is het eerste wat men
zegt “kungshi, kunsghi”, wat “gefeliciteerd of proficiat” betekent. ledereen betuigt iedereen
zijn of haar respect, en bezoekt vrienden en kennissen om de nieuwjaarsgroet te wisselen.
Malie Tanifa: Dit lied is waarschijnlijk afkomstig uit een oud Samoaans gezang dat door
vissers werd gezongen om haaien weg te jagen van de boot en het lokas dat werd gebruikt
om tonijn of andere grote vissen te vangen. “Mua 6!” is een uitroep, een teken van
overwinning, vrij te vertalen als “hoeral”.

E pulu te vaka: Dans van Tuvalu/Kiribati. Deze dans is opgetekend in Tuvalu. De tekst is
gedeeltelijk in het Tuvaluaans en gedeeltelijk in de taal van Kiribati, het naburige
Micronesische staatje dat vroeger bekend stond onder de naam de Gilbert Eilanden.
Together : Dans van Aotearoa (Maori Nieuw-Zeeland) De Maori (de inheemse bevolking van
Nieuw-Zeeland) zingen normaal gesproken in hun eigen taal. Dit is een Engelstalig liedje om
het niet-Maori gemakkelijker te maken kennis te maken met de Maori action song.
Trastrasera: Dans van het eiland Chiloé in Chili. "Trasera" betekent achterzijde, wat in deze
dans tot uiting komt bij het uitvoeren van de verschillende "handelingen'., We leerden deze
dans van Eddie Navio, afkomstig van Mitl, Colombia; hij is verbonden aan een van de vele
dansstudio's te San-Francisco. Trastrasera is een dansspel voor jonge kinderen. In Chili, Peru
(ook nog in andere landen uit Zuid-Amerika) wordt hier meestal zelf bij gezongen, een solist
"roept" de verschillende handelingen af.

3de graad (10-12 jarigen)

Arabische rijdans: Dans uit Marokko. Deze dans is gebaseerd op dansbewegingen uit de,- in
veel Arabisch voorkomende-, "debka-achtige (mannen-)dansen". De hier beschreven dans
kwam tot stand in een school te Utrecht. Het dansen in rijen komt in Marokko voor bij de
Berbervolken.

Maculele: Maculele is een dans van Afrikaanse oorsprong, maar heeft zich in Brazilié
ontwikkeld tot wat het nu is. Het is een dans waarin symbolisch een gevecht plaatsvindt. Dit
kan zowel met stokken als ook met grote messen worden uitgevoerd.

Pera Stous, Pera Kambous: Dans uit Griekenland. Dit lied komt van de eilanden van de
Dodekanesos (= 12 eilanden). Er bestaan vaak verschillende dansen op eenzelfde melodie.
Griekenland heeft een Middellands zeeklimaat met droge en hete zomers en zachte
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regenrijke winters. Op de eilanden langs de kust kan een flinke wind waaien, die welkome
afkoeling biedt.

Pick A bale of Cotton (USA — Country Line Dance): Deze Negro Spiritual vindt zijn oorsprong
bij de zwarte slaven uit het Amerika van de achtiende en negentiende eeuw, en is als het
ware een ritmisch protestdeuntje om het hoofd te kunnen bieden aan de zware arbeid op de
katoenvelden. De Bale uit het lied, moet met een korrel zout worden genomen, aangezien
één persoon onmogelijk deze hoeveelheid zou kunnen dragen. Pick a bale of cotton is één
van de zogenaamde bluessongs die ooit op plaat is opgenomen.

Rapanui Stickdance: Dans uit Rapanui (Paas Eilanden) We leerden deze (zit)dans van de
groep "He ho Heko" afkomstig van o.a. het Paaseiland. Deze zitdans is een choreografie van
de groepsleider Nemo J. Fingers, hij verwerkte in de verschillende bewegingen het ritme van
de drums.

Sasa Nu basissstoaspronkelijk een Samoaanse zitdans, die echte rook in Tuvalu
wordt gedanst. Deze hele korte sasa uit Tuvalu wordt hier vijf maal achter elkaar uitgevoerd.
Als verbindend tussenstuk is een beweging opgenomen uit een andere dans, namelijk Wi Gut
Ewrything Tahiti Gut. De oorspronkelijke dans werd uitgevoerd op een ritme dat met de
vingers op een zitmat werd getrommeld.

Sau Reka Reka: Dans uit Indonesié. Deze dans wordt op de Molukken ook wel ‘De Spaanse
dans’ genoemd omdat hij vanuit de Filippijnen, waar hij als ‘de’ nationale dans beschouwd
wordt, tot deze eilanden is doorgedrongen. Op grond daarvan is hierna ook een Filippijnse
vorm ervan opgenomen. Het kan een behendigheidsspel zijn, maar tevens een echte dans
worden, afhankelijk van de fantasie en wijze van uitvoering van de kinderen.

The Welsh Council: Dans uit Wales (UK). Paardans met partnerwisseling, samengesteld door
Roy Hirman, Wales (Engeland). De oorspronkelijke benaming (in het Wales) "Cylch y Gymry"
betekent "Welsh Council" (Parlement).

Tita Torea: Dans uit Aotearoa [Maori voor: land van de lange witte wolk] (Nieuw-Zeeland).
Dit is een gedanste versie van wat oorspronkelijk een van de Maori-spelletjes met stokken
was. Die spelletjes noemde men ti rakau. De spelers zongen een lied en gooiden daarbij
stokken naar elkaar, volgens bepaalde patronen. Wanneer een speler een toegeworpen stok
liet vallen was hij af. Dat ging zo door totdat er een speler als overwinnaar over was. Jonge
krijgers speelden het stokkenspel om hun behendigheid, waakzaamheid en ritme te
verbeteren, en vrouwen speelden het als leuke bezigheid.

Circassian Circle - Tovercirkel: Engelse contradans (De Contradans is als gezelschapsdans
ontstaan in de 16de eeuw in Engeland, uit de landelijke volksdans (English Country dance),
toen hij aan het hof van Koningin Elisabeth naast de modedansen van dit tijd in zwang kwam.
Sinds die tijd veroverde hij langs Frankrijk om heel Europa.) Waar de naam van de dans
vandaan komt konden we niet meer achterhalen. The Circassians zouden een van de oudste
bevolkingsgroepen uit de bergen van de Kaukasus (in het Noord-Westen) zijn.

Veel dansplezier !
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